Programa d'estudis en

REFLEXOLOGIA PODAL

Matricula oberta

CARACTERISTIQUES GENERALS

e Reégim de dedicaci6 a l'estudi: Parcial. Compatible amb altres estudis o treball.
Llengua d'imparticié: castella.

e A gui es dirigeix: Aquest curs esta dirigit a persones interessades a formar-se en
reflexologia podal, técnica basada en els punts reflexos del cos, en el peu. Per
realitzar el curs no és necessaria cap titulacié ni formacio previa.

e Titulacié: Els alumnes que hagin completat el curs, obtindran el titol de Reflexologia
podal.

CONTINGUTS DEL CURS
Programa de REFLEXOLOGIA PODAL

1. Historia de la Reflexologia

2. Que son els punts reflexos?

3. Per que és una terapia activadora?

4. Que cures hem de tenir amb els nostres peus?
5. Condicions necessarias per aplicar la terapia
6. Técnica i aplicacio

Programa de PRACTIQUES

Practiques al centre
Practiques amb pacients



Metodologia

* Inici del curs octubre

* Horari: dimecres de 18h a 21h.

* Hores lectives 45.

* A les classes presencials s'explicara i aprofundira en el contingut de l'assignatura i es resoldran
aquells dubtes que tinguin els alumnes.

* La part practica és fonamental i per aixd ocupara una gran part del temps a les classes
presencials.

* El material didactic, ja inclds en el preu, sera lliurat a cada classe als alumnes.

Matriculacio i preus
La matriculacio es realitza al mateix centre, amb els seglents requisits:

« Sol-licitud de matricula, emplenada i signada
» Pagament de la matricula

Preu del curs: 600€
Matricula: 120€
4 Mensualitats de 120€

Escola i centre de terapies naturals therana.
Ctra. de Valls 12, entresol 1r - 08710 Santa Margarida de Montbui 669817126 - 696 561 243
www.therana.es / theranacosiment@gmail.com



